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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.01 Электротехника» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Электротехника»: формирование умений, знаний и навыков, 

необходимых студентам в областях теории механизмов и машин, сопротивления материалов и основ 

конструирования деталей машин 
Дисциплина «Электротехника» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания Владеть 

навыками 

ПК 1.2 

ПК 2.2 

ПК 3.2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

- пользоваться 
электроизмерительными 

приборами 

- производить проверку 
электронных и электрических 

эле ментов автомобиля 

- производить подбор 
элементов электрических 

цепей и электронных схем 

- методы расчета и измерения 
основных параметров 

электрических, магнитных и 

электронных цепей 
- компоненты автомобильных 

электронных устройств 

- методы электрических измерений 
- устройства и принципы действия 

электрических машин 

-  

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 20 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме (зачет, диф.зачет, экзамен) 2 - 

Всего 36 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала и формы организации 

деятельности обучающихся 

Объем, ак. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. 

ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. 

Электробезопасность 

Содержание учебного материала 4  

1. Действие электрического тока на организм, основные причины 

поражения электрическим током, назначение и роль защитного 

заземления 

2 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 

Практические занятия 2 

1. «Выбор способов заземления и зануления электроустановок» 

Тема 2. 

Электрические цепи 

постоянного тока 

Содержание учебного материала 6 ПК 1.2 

ПК 2.2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 

1. Условные обозначения, применяемые в электрических схемах; 

определения электрической цепи, участков и элементов цепи, ЭДС, 

напряжения, электрического сопротивления, проводимости. 

Силы электрического тока, направления, единицы измерения. Закон 

Ома для участка и полной цепи, формулы, формулировки. Законы 

Кирхгофа 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

22 

Практические занятия 4 

2. Решение задач с использованием законов Ома 2 

3. Решение задач с использованием закона Кирхгофа 2 

Тема 3. Магнитное поле Содержание учебного материала  

2 

ПК 1.2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 
1. Магнитные материалы. Применение ферромагнитных материалов. 

Действие магнитного поля на проводник с током. Электромагниты и 

их применение. Закон электромагнитной индукции. Правило Ленца. 

Самоиндукция. Использование закона электромагнитной индукции и 

явления взаимоиндукции в электротехнических устройствах 
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Тема 4. 

Электрические цепи 

переменного тока 

Содержание учебного материала 6 ПК 1.2 ПК 2.2 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 
1. Синусоидальный переменный ток. Параметры и форма 

представления переменных ЭДС, напряжения и тока. Закон Ома для 

этих цепей. Резонанс напряжений. Разветвлённые цепи переменного 

тока с активным, индуктивным и ёмкостным элементами. Резонанс 

токов. Коэффициент мощности и способы его повышения 

2 

Лабораторные работы 4 

1. «Исследование характеристик последовательного соединения 

активного сопротивления, емкости и индуктивности» 

2 

2. «Исследование характеристик параллельного соединения катушки 

индуктивности и конденсатора» 
2 

Тема 5. 

Электроизмерительные 

приборы 

Содержание учебного материала 4 ПК 1.2 ПК 2.2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 
1. Класс точности электроизмерительных приборов. Измерение 

напряжения и тока. Расширение пределов измерения вольтметров и 

амперметров. Измерение электрического сопротивления постоянному 

току. Использование электрических методов для измерения 

неэлектрических величин при эксплуатации и обслуживании 

автомобилей 

2 

Практические занятия 2 

 4. Решение задач «Определение точности измерительных приборов» 

на основе теории определения точности измерительных приборов 

Самостоятельная работа 

СР 1 Классификация электроизмерительных приборов. 

2  

Тема 6. Содержание учебного материала 12 ПК 1.2 
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Электротехнические уст 

ройства 

1. Устройство и принцип действия однофазного трансформатора. 

Электрическая схема однофазного трансформатора. Режимы работы 

трансформатора. Коэффициент полезного действия трансформатора. 

Трансформаторы сварочные, измерительные, автотрансформаторы 

Устройство и принцип действия машин постоянного тока, машин 

переменного тока 

2 ПК 2.2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04 
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 Практические занятия и лабораторные работы 10  

5. «Испытание электродвигателя постоянного тока с параллельным 

возбуждением» (лабораторная работа) 

2 

6. «Решение задач по теме: «Трансформаторы» (практическое 

занятие) 

2 

7. «Решение задач по теме: «Машины переменного тока» 

(практическое занятие) 

2 

8. «Решение задач по теме: «Основы электропривода» (практическое 

занятие) 

2  

Промежуточная аттестация 2  

Всего 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Электротехника», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Обязательные печатные издания 
1. Немцова М.Л. Электротехника и электроника: Учебник для студентов 

образовательных учреждений среднего профессионального образования – М.: Академия, 

2020. 

Основные электронные издания  

1. Данилов, И. А.  Электротехника в 2 ч. Часть 1 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 426 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09567-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516796   

2. Данилов, И. А.  Электротехника в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2023. — 251 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-09565-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516797   

3. Иванов, И. И. Электротехника и основы электроники : учебник для спо / И. И. 

Иванов, Г. И. Соловьев, В. Я. Фролов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 

736 с. — ISBN 978-5-507-44715-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/254627  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

4. Кузовкин, В. А.  Электротехника и электроника : учебник для среднего 

профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2023. — 433 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17711-4. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533600    

5. Миленина, С. А.  Электротехника, электроника и схемотехника : учебник и 

практикум для среднего профессионального образования / С. А. Миленина, Н. К. Миленин ; 

под редакцией Н. К. Миленина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 406 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04676-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511738   

6. Новиков, Ю. Н. Электрические цепи и сигналы. Базовые сведения, расчетные 

задания / Ю. Н. Новиков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 356 с. — 

ISBN 978-5-507-46008-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/293003  (дата обращения: 03.08.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

7. Потапов, Л. А. Основы электротехники / Л. А. Потапов. — 3-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 376 с. — ISBN 978-5-507-45525-6. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/271310  (дата 

обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Ситников, А. В. Основы электротехники : учебник / А.В. Ситников. — Москва 

: КУРС : ИНФРА-М, 2023. — 288 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-906923-14-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1959236 

(дата обращения: 18.08.2023). – Режим доступа: по подписке. 

9. Скорняков, В. А. Общая электротехника и электроника / В. А. Скорняков, В. Я. 

https://urait.ru/bcode/516796
https://urait.ru/bcode/516797
https://e.lanbook.com/book/254627
https://urait.ru/bcode/533600
https://urait.ru/bcode/511738
https://e.lanbook.com/book/293003
https://e.lanbook.com/book/271310
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Фролов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 176 с. — ISBN 978-5-507-

45805-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284066  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

10. Смирнов, Ю. А. Электронные и микропроцессорные системы управления 

автомобилей : учебное пособие для спо / Ю. А. Смирнов, А. В. Муханов. — Санкт-Петербург 

: Лань, 2021. — 620 с. — ISBN 978-5-8114-6713-6. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151693  (дата 

обращения: 03.08.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. С.Э. Демидов, О.Э Баксанский. Основы электротехники и электроники; 

Учебное пособие для студентов образовательных учреждений среднего профессионального 

образования по непрофильным специальностям (соответствует ФГОС) Учебник – М.: 

Издание ЛЕНАНД, 2018 

2. Электротехника и электроника: учебник / М.В. Гальперин. — 2-е изд. — 

Москва: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. — 480 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

Текст: электронный. - URL: Режим доступа: http://znanium.com/catalog/product/987378 

 

  

https://e.lanbook.com/book/284066
https://e.lanbook.com/book/151693
http://znanium.com/catalog/product/987378
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать: 

- методы расчета и измерения ос 

новных параметров 

электрических, магнитных и 

электронных цепей; 

- компоненты автомобильных 

электронных устройств; 

- методы электрических измере 

ний; 

- устройства и принципы дейст 

вия электрических машин 

- Демонстрировать знания 

основных методов расчета 

и измерения параметров 

электрических, магнитных 

и электронных цепей; 

- номенклатуру 

компонентов 

автомобильных 

электронных устройств; 

- методов электрических 

измерений; 

- устройства и принципов 

действия электрических 

машин 

Тестирование 

уметь: 

- пользоваться электроизмери 

тельными приборами; 

- производить проверку 

электронных и электрических 

эле- ментов автомобиля; 

- производить подбор элементов 

электрических цепей и электрон 

ных схем 

- Производить измерения с 

целью проверки состояния 

электронных и 

электрических элементов 

автомобиля с применением 

электроизмерительных 

приборов; 

- Осуществлять подбор эле 

ментов электрических и 

электронных схем в 

соответствии с заданными 

параметрами. 

 
Оценка результатов 

выполнения практической 

работы 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 
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Приложение 2.2 

 к ОПОП-П по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

ОП.02 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2024  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.02 Материаловедение» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Материаловедение»: формирование совокупности знаний о 

свойствах и строении материалов, способах их получения и упрочнения, технологических 

методах получения и обработки заготовок. 

Дисциплина «Материаловедение» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания Владеть 

навыками 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 использовать 
эксплуатационные материалы в 

профессиональной 

деятельности; 

 определять основные 
свойства материалов по 

маркам; 

 выбирать материалы на 

основе анализа их свойств для 

конкретного применения. 

 основные свойства, классификацию, 
характеристики применяемых в 

профессиональной деятельности 

материалов 

 физические и химические свойства 
горючих и смазочных материалов 

 области применения материалов 

 марки и модели автомобилей, их 

технические характеристики и 

особенности конструкции 

 характеристики лакокрасочных 

покрытий автомобильных кузовов 

 оборудование и материалы для 
ремонта кузова 

 требования к состоянию 

лакокрасочных покрытий 

 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 10 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного  зачета 
2 - 

Всего 32 - 

  



 
 

 

2.2. Содержание дисциплины 

 
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание и формы организации деятельности обучающихся 
Объем, ак. ч / в 

том числе в 

форме 

практической 

подготовки, ак. 

ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1.Металлы и сплавы 26  

Тема 1.1. Строение 

и свойства 

металлов 

Содержание учебного материала 10 ПК 2.1 

ПК 3.1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

1. Понятие о металлах и сплавах. Кристаллические решетки металлов. 

Аллотропические превращения металлов 

2 

2. Типы связей. Кристаллизация металлов. Строение слитка. Основы теории 

сплавов 

2 

Лабораторные работы: 4 

1. Изучение микроструктуры металлов и сплавов 2 

2. Определение твердости, пластичности, удар ной вязкости металлов 2 

Практические занятия: 2 

1. Построение диаграммы состояния сплавов первого рода 2 

Тема 1.2. 

Железоуглеродист

ые сплавы 

Содержание учебного материала 16 ПК 2.1 

ПК 3.1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

1. Технология термической обработки сталей: 

отжиг, нормализация, закалка, отпуск, старение. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

2 

 
 

 

 

 

 

2. Углеродистые стали. 

Легированные стали, их свойства. Инструментальные стали. Маркировка 

сталей 

2 

3. Классификация чугунов. Структура и свойства чугунов. Белые, серые, 

ковкие, высокопрочные, легированные, антифрикционные чугуны 

2 

Практические занятия: 6 

2. Анализ диаграммы «железо - углерод» 2 



 
 

 

Тема 1.3. 

Цветные 

металлы и 

сплавы 

Содержание учебного материала 6 ПК 2.1 

ПК 3.1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

1. Сплавы на основе меди, алюминия, титана: 

свойства, применение 

2 

Практические занятия: 2 

5. Изучение состава сплавов цветных металлов 

Лабораторные работы: 2 
 

4. Исследование микроструктуры цветных сплавов. 2 
 

Раздел 2. Неметалли ческие материалы 4  

Тема 2.1 

Полимер ные 

материалы 

Содержание учебного материала 2 ПК 2.1 

ПК 3.1 ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

1. Состав и строение полимеров. Пластические массы. Резины. Клеящие 
материалы. Лакокрасочные материалы 

2 

Практические занятия 2 

6. Технологические свойства пластических масс. Определение качества 

бензина 

2 

 

Промежуточная аттестация 2  

Всего: 36  
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

3. Сравнение свойств стали до и после закалки 2 

4.Определение состава легированных сталей и чугуна 2 

Лабораторные работы: 2  

3. Микроанализ железоуглеродистых сплавов в равновесном состоянии 2  

Самостоятельная работа 

СР 1  Классификация сталей. 

2  



 
 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Материаловедения», оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-

П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Вологжанина С.А. Материаловедение6 учебник для студ. учреждений сред. проф. 

образования / С.А. Вологжанин, А.Ф. Иголкин. – Москва: Академия, 2020. – 496 с. 

Основные электронные издания  

1. Бондаренко, Г. Г.  Материаловедение : учебник для среднего профессионального 

образования / Г. Г. Бондаренко, Т. А. Кабанова, В. В. Рыбалко ; под редакцией Г. Г. 

Бондаренко. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 329 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08682-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/512209   

2. Земсков, Ю. П. Материаловедение / Ю. П. Земсков, Е. В. Асмолова. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 228 с. — ISBN 978-5-507-44226-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/217394  (дата обращения: 03.08.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Материаловедение для транспортного машиностроения / Э. Р. Галимов, Л. В. 

Тарасенко, М. В. Унчикова, А. Л. Абдуллин. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 444 с. — ISBN 978-5-507-46658-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314774  (дата обращения: 

03.08.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Материаловедение машиностроительного производства. В 2 ч. Часть 1 : учебник 

для среднего профессионального образования / А. М. Адаскин, Ю. Е. Седов, А. К. Онегина, 

В. Н. Климов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 258 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08154-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516851   

5. Материаловедение машиностроительного производства. В 2 ч. Часть 2 : учебник 

для среднего профессионального образования / А. М. Адаскин, Ю. Е. Седов, А. К. Онегина, 

В. Н. Климов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 291 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08156-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/516853   

6. Плошкин, В. В.  Материаловедение : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Плошкин. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 408 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15697-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/512210   

7. Филатов, Ю. Е. Введение в механику материалов : учебное пособие для спо / Ю. Е. 

Филатов. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 320 с. — ISBN 978-5-8114-6752-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152463  (дата обращения: 03.08.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3.2.2 Дополнительные источники 

1.  Фетисов, Г. П. Материаловедение и технология материалов : учебник / Г.П. 

Фетисов, Ф.А. Гарифуллин. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 397 с. — (Высшее образование: 

Бакалавриат). — DOI 10.12737/3557. - ISBN 978-5-16-006899-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://urait.ru/bcode/512209
https://e.lanbook.com/book/217394
https://e.lanbook.com/book/314774
https://urait.ru/bcode/516851
https://urait.ru/bcode/516853
https://urait.ru/bcode/512210
https://e.lanbook.com/book/152463


 
 

 

https://znanium.com/catalog/product/1941721 (дата обращения: 19.08.2023). – Режим доступа: 

по подписке. 

2.  Стуканов, В. А. Материаловедение : учебное пособие / В.А. Стуканов. — Москва : 

ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. — 368 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 

978-5-8199-0711-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1911145 

(дата обращения: 19.08.2023). – Режим доступа: по подписке. 

3.  Черепахин, А. А. Основы материаловедения : учебник / А.А. Черепахин. — 

Москва : КУРС : ИНФРА-М, 2022. — 240 с. — (Среднее профессиональное образование). - 

ISBN 978-5-906923-12-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1725080 (дата обращения: 19.08.2023). – Режим доступа: 

по подписке.  



 
 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

знать: 

- основные свойства, 

классификацию, характеристики 

применяемых в профессиональной 

деятельности материалов; 

- физические и химические 

свойства горючих и смазочных 

материалов; 

- области применения 

материалов; 

- марки и модели автомобилей, их 

технические характеристики и 

особенности конструкции; 

- характеристики лакокрасочных 

покрытий автомобильных кузовов; 

- оборудование и материалы для 

ремонта кузова; 

- требования к состоянию 

лакокрасочных покрытий. 

- Демонстрирует знание 

основных свойств, 

классификации, 

характеристик применяемых 

в профессиональной 

деятельности материалов; 

- физических и химических 

свойств горючих и смазочных 

материалов; 

- области применения 

материалов; 

 

Тестирование 

уметь: 

- использовать эксплуатационные 

материалы в профессиональной 

деятельности; 

- определять основные свойства 

материалов по маркам; 

- выбирать материалы на основе 

анализа их свойств, для 

конкретного применения 

 

Использует 

эксплуатационные материалы 

в соответствии с 

поставленной задачей, и 

основными свойствами. 

 

Оценка результатов 

выполнения 

практической работы 

Экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической работы 

 

 
 
  



 
 

 

Приложение 2.3 

 к ОПОП-П по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 

«ОП.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 

  



 
 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ................................................................. Error! Bookmark not defined. 

1. Общая характеристика ......................................................................................................................87 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы............................ 87 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины ........................................................... 87 

2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ......................................................................................89 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины .............................................................................. 89 

2.2. Содержание дисциплины ................................................................................................. 90 

2.3. Курсовой проект (работа) .................................................. Error! Bookmark not defined. 

3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ.............................................................................................92 

3.1. Материально-техническое обеспечение .......................................................................... 92 

3.2. Учебно-методическое обеспечение ................................................................................. 92 

4. Контроль и оценка результатов освоения ДИСЦИПЛИНЫ .........................................................93 

 

 



 
 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.03 Безопасность жизнедеятельности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: формирование у обучающихся 

знаний, необходимых для принятия осознанных решений в ситуациях, связанных с 

безопасностью и предотвращением опасностей, умения как правильно реагировать в 

экстремальных ситуация и при возникновении различных опасностей и рисков в 

повседневной жизни и при осуществлении профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в обязательную часть 

общепрофессионального цикла образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК  

Умения Знания Владеть 

навыками 

ОК 04,  

ОК 06,  
ОК 07 

 

организовывать и проводить 

мероприятия по защите 
работающих 

принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, 
прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности России 

 

и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций 

основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и в 
быту, принципы снижения 

вероятности их реализации 

 

предпринимать 

профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в профессиональной 
деятельности и в быту 

основы военной службы и обороны 

государства 

 

использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 
поражения 

задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

 

применять первичные средства 

пожаротушения 

способы защиты населения от оружия 

массового поражения 

 

ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей 

и самостоятельно определять 

среди них родственные 
полученной профессии 

меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения при 

пожарах 

 

применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном 

 



 
 

 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

профессией 
 

порядке 

владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 

условиях военной службы 

основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 
(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 
родственные профессиям СПО 

 

 

оказывать первую помощь 

пострадавшим 

область применения получаемых 

профессиональных знаний при 
исполнении обязанностей военной 

службы 

 

  порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим 

 

 

Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

  



 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 46 22 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 2 - 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного 

зачета 
2 - 

Всего 48 - 

  



28 

 
 

 

2.2. Содержание дисциплины 

 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч / в т. ч. в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Безопасность жизнедеятельности: теоретические основы, нормативно-правовое регулирование 

и органы обеспечения безопасности в Российской Федерации, предупреждение, предотвращение и 

ликвидация последствий чрезвычайных ситуаций 

  

Тема 1.1. 
Теоретические 

основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 2  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

Опасности и их показатели. Разновидности опасностей современного мира. Защита 

человека и окружающей среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность 

жизнедеятельности». Социальные и психологические аспекты безопасности. 

Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и природозащитной 

деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее структуре и 

функциональных связях.  Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и 

характеристики.  

Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. 

Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности 

жизнедеятельности на рабочем месте и опасность нарушения норм для реализации идеи 

бережливого производства. Алгоритмы поддержания безопасных условий 

жизнедеятельности на рабочем месте.  

Возможности применения ИКТ и цифровых инструментов для поиска актуальных 

сведений о безопасности жизнедеятельности для принятия обоснованных решений, 

связанных с профессиональным контекстом обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и защиты окружающей среды 

2 

Тема 1.2.  Содержание учебного материала  
 

 



29 

 
 

 

Безопасное 

поведение 

человека в 

чрезвычайных 

ситуациях и  

способы защиты 

населения от 

оружия массового 

поражения 

Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, техногенного 

и социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и особенности 

безопасного поведения в процессе выполнения профессиональных функций. Основы 

пожаробезопасности и электробезопасности на рабочем месте.  

Ядерное оружие и его поражающие факторы. Химическое оружие и его характеристика. 

Биологическое оружие и его характеристика. Средства индивидуальной и коллективной 

защиты населения от оружия массового поражения. Действия населения в очаге 

ядерного, химического и биологического поражения.  

Порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых 

инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях в 

процессе выполнения профессиональных функций.  

Основы проектной деятельности в коллективе и команде по решению задач минимизации 

опасностей и эффективного управления рисками ЧС на рабочем месте. Применение 

принципов эффективного взаимодействия по созданию человеко- и природозащитной 

среды осуществления профессиональной деятельности в процессе разработки проектных 

продуктов 

2 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 1. Использование на рабочем месте средств индивидуальной 

защиты от поражающих факторов при ЧС 2 

Тема 1.3.  

Организационные  

и правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Содержание учебного материала  4/2  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций 

(РСЧС). Государственные службы по охране здоровья и безопасности граждан. Понятие 

и основные задачи гражданской обороны. Организационная структура гражданской 

обороны. Основные мероприятия, проводимые ГО. Действия населения по сигналам 

гражданской обороны и особенности их выполнения в том случае, когда сигнал застал 

работника на рабочем месте.   

Номенклатура информационных источников, применяемых в сфере безопасности 

жизнедеятельности: нормативно-правовые акты федерального, регионального, 

локального уровней, регулирующие деятельность в сфере безопасности 

жизнедеятельности, основы контроля и управления в сфере обеспечения безопасности 

жизнедеятельности и защиты окружающей среды 

2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 24/10  
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Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 24/10  

Тема 2.1. 
Исторический 

генезис военной 

службы в России 

 

Содержание учебного материала 4/2  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

 Содержание этапов институционального развития отечественной воинской службы: этап 

вечевого самообложения (вторая половина IX – XV вв.); этап ратной повинности 

(середина XV – XVII вв.); этап рекрутской повинности (1699 – 1873 гг.); этап всеобщей 

воинской обязанности и его три периода: имперский (1874 – 1917 гг.); советский (1918 –  

1991 гг.);  современной  (с 1992 г. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 2. Военная служба в исторической ретроспективе и перспективе 2 

Тема 2.2. 

Аксиология 

военной службы 

Содержание учебного материала 4/2  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

Аксиология военной службы как система представлений о ценностях профессиональной 

служебной деятельности в военной сфере. Типология ценностей военной службы по 

различным основаниям: по отношению к военной деятельности (ценности-цели, 

ценности-средства, предметные и субъектные ценности); по отношению к сфере 

взаимодействия субъектов военной службы (военно-корпоративные и военно-

профессиональные ценности); по отношению к личности военнослужащего в сфере 

военной деятельности (духовные, прагматические, витальные ценности)  

Военная  безопасность страны, защита граждан Российской Федерации от военных угроз, 

обеспечение условий для обороноспособности государства  как ценности-цели, 

определяющие поведение человека в военной сфере, его отношение к военной службе и 

защите Отечества. Влияние ценностных ориентаций человека на его трудовую 

деятельность в секторе военного производства, участие в военно-патриотическом 

воспитании молодежи и т. п. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 3 Военная служба как личностно-значимая и общественная 

ценность 
2 

Тема 2.3. 

 

Содержание учебного материала 
4/2 
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Праксиология 

воинской службы 

Праксиология военной деятельности как совокупность теоретических представлений об 

эффективной организации практической деятельности людей в военной сфере жизни 

общества. Военная служба как вид федеральной государственной службы и 

разновидность профессиональной служебной деятельности: особенности и 

предназначение. Системная характеристика военной деятельности: цель, предмет, объект, 

субъект, содержание, способы, результат и подсистема управления. Культура военной 

службы и культурологические аспекты совершенствования деятельности 

военнослужащих на современном этапе развития военной сферы жизни общества  

2 

 

В том числе практических занятий  2  

Практическое занятие № 4. Самоподготовка будущего призывника к осуществлению 

военной деятельности 
2 

 

Тема 2.4. 

Строевая, 

огневая и 

физическая 

подготовка   

 

Содержание учебного материала 6/2  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

1.Строевая подготовка: строи и управление ими, строевые приемы и движение без 

оружия, строевые приемы и движение с оружием, выполнение воинского приветствия, 

выход из строя и возвращение в строй, подход к начальнику и отход от него, строи 

отделения, действия военнослужащих у автомобилей и на автомобилях.  

Огневая подготовка: материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, 

чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, ведение 

огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

2 

2.Цель и задачи физической подготовки, содержание, средства физической подготовки. 

Техника выполнения физических упражнений и формирования двигательных навыков. 

Основные формы проведения физической подготовки: учебные занятия, утренняя 

физическая зарядка, попутные физические тренировки 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 5. Тренинг умений строевой и физической подготовки 2 

Самостоятельная работа обучающихся 

СР 1 Этапы проведения физической подготовки военнослужащих. 
2 

Тема 2.5.  

Медико-

санитарная 

подготовка 

военнослужащих 

Содержание учебного материала 6/2  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

Первая (доврачебная) помощь при ранениях, при ушибах, переломах, вывихах, 

растяжениях связок и синдроме длительного сдавливания 

Первая (доврачебная) помощь при ожогах, при поражении электрическим током, при 

утоплении, при перегревании/переохлаждении организма, при обморожении и общем 

замерзании, при отравлениях. Реанимационные мероприятия 

2 

Лекции-визуализации  
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В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 6. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помощи 

пострадавшим 
2 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 24/10  

Тема 2.1.  

Введение  

в микробиологию, 

иммунологию  

и эпидемиологию 

Содержание учебного материала 10/4  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

1. Определение содержания наук микробиологии, иммунологии, эпидемиологии. История 

развития микробиологии. Естественный микробный фон кожи. Патогенные 

микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные заболевания  

и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний 

Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены  

и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и восприимчивость  

к инфекционным заболеваниям. Методы иммунопрофилактики 

Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. Дезинфекция, ее виды и 

способы. Дезинсекция, ее виды и способы. Дератизация, ее виды и способы 

2 

Перевернутые лекции 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 7. Иммунитет и методы иммунопрофилактики 2 

Практическое занятие № 8. Правила проведения плановых мероприятий  

по дезинфекции, дезинсекции и дератизации 
2 

Тема 2.2.  

Оказание первой 

(доврачебной) 

помощи при 

неотложных 

состояниях  

и травматизме 

Содержание учебного материала 8/4  

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 

1. Понятие о неотложных состояниях, причины и факторы их вызывающие. Оказание 

первой доврачебной помощи при неотложных состояниях: ожогах, электротравмах, 

поражении молнией, отморожении, тепловом ударе, утоплении, отравлении, инсульте, 

мигрени. Методы доврачебной реанимации 

Проблема травматизма. Понятие травмы. Виды травматических повреждений. Меры 

профилактики травматизма. Оказание первой (доврачебной) помощи при травмах 

2 

Проблемные лекции 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №9. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помощи при 

неотложных состояниях 2 

Практическое занятие №10. Тренинг умений оказания первой (доврачебной) помощи при 

травматизме 2 

Тема 2.3.  Содержание учебного материала 6/2  
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Обеспечение 

здорового образа 

жизни 

1. Здоровье и его основные показатели. Факторы формирования здоровья. Здоровый 

образ жизни и его составляющие 

Медико-гигиенические аспекты здорового образа жизни. Двигательная активность и 

здоровье. Питание и здоровье. Факторы риска для здоровья. Вредные привычки и их 

профилактика 

2 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 06 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 Лекции-диалоги 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 11. Оценка физического состояния. Составление 

индивидуальных карт здоровья с режимом дня, графиком питания  
2 

Промежуточная аттестация   

Всего: 48  



 
 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности», оснащенный в соответствии с 

приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. 

Мессинева, Н. Б. Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с. — 

ISBN 978-5-507-45693-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/279821 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

2. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. 

Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 399 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511659   

3. Безопасность жизнедеятельности: учебник / Э.А. Арустамов, Н.В. Косолапова, 

Н.А. Прокопенко, Г.В. Гуськов. – 18-е изд., перераб. и доп. – Москва: Академия, 2020. – 208 

с.  

4. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) : учебник для среднего профессионального образования / С. В. 

Белов. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 638 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16455-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531090   

5. Долгов, В. С. Основы безопасности жизнедеятельности / В. С. Долгов. — 4-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 188 с. — ISBN 978-5-507-45851-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/288905 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

6. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 335 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17843-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533825   

7. Кривошеин, Д. А. Безопасность жизнедеятельности / Д. А. Кривошеин, В. П. 

Дмитренко, Н. В. Горькова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 340 с. — 

ISBN 978-5-507-46280-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/305234 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: 

для авториз. пользователей. 

8. Микрюков, В. Ю., Основы безопасности жизнедеятельности + еПриложение : 

учебник / В. Ю. Микрюков. — Москва : КноРус, 2023. — 290 с. — ISBN 978-5-406-11971-6. 

— URL: https://book.ru/book/950156 (дата обращения: 15.08.2023). — Текст : электронный. 

9. Петров С.В. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учеб. 

пособие. – М.: ФГБОУ «Учебно-методический центр по образованию на железнодорожном 

транспорте», 2015. – Режим доступа: http://umczdt.ru/books/46/225596/  

10. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 

профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 639 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-17400-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
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[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/533016   

11. Широков, Ю. А. Защита в чрезвычайных ситуациях и гражданская оборона / 

Ю. А. Широков. — 4-е изд., испр. и доп. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 556 с. — ISBN 

978-5-8114-9507-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/258455 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 
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среднего профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 313 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511628 (дата обращения: 15.08.2023).  

2. Кочетков С.Н. Методическое пособие по проведению практических занятий ОП 08. 

Безопасность жизнедеятельности. – ФГБОУ «УМЦ ЖДТ», 2015. – 117с. 

https://znanium.com/catalog/product/995045 (дата обращения: 02.07.2021). 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Принципы обеспечения 

устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий 

и оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуациях и стихийных явлениях, в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму как 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России 

- перечисление принципов 

обеспечения устойчивости 

объектов экономики, 

воспроизведение порядка 

действий при угрозе совершения 

террористических актов, 

обнаружении взрывчатых 

устройств, попадании в 

заложники 

Все виды опроса,  

тестирование,  

оценка 

результатов 

выполнения  

практических  

занятий 

Основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия  

в профессиональной деятельности 

и быту, принципы снижения  

вероятности их реализации 

- точность и правильность 

характеристики основных видов 

потенциальных опасностей и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту, понимание 

принципов снижения вероятности 

их реализации 

Основы военной службы  

и обороны государства 

- изложение содержания основ 

военной службы, понимание 

необходимости укрепления 

обороны государства 

Задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны 

- понимание задач и знание 

основных мероприятий 

гражданской обороны 

Способы защиты населения от 

оружия массового поражения 

- воспроизведение и оценка 

способов защиты населения от 

оружия массового поражения 

Меры пожарной безопасности  

и правила безопасного поведения 

при пожарах 

- перечисление мер пожарной 

безопасности и правил 

безопасного поведения при 

пожарах 

Организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу  

и поступления на нее в 

добровольном порядке 

- верное изложение порядка 

призыва граждан на военную 

службу и поступления на нее по 

контракту 

Основные виды вооружения, 

военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные профессиям СПО 

- точность и правильность 

характеристики основных видов 

вооружения, военной техники и 

специального  

снаряжения воинских  

подразделений, в которых 

имеются военно-учетные 

специальности, родственные 

профессиям СПО 

Область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы 

– понимание области применения 

получаемых профессиональных 

знаний при исполнении 

обязанностей военной службы 



 
 

 

Порядок и правила оказания 

первой помощи пострадавшим 

- воспроизведение порядка  

и правил оказания первой помощи 

пострадавших в различных 

ситуациях 

Организовывать и проводить  

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций 

- самостоятельная разработка 

плана защитных мероприятий для 

работающих и населения при 

возникновении опасностей 

различных видов, оценка анализа 

их последствий 

Оценка результатов  

выполнения  

практических  

занятий 

Предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и их 

последствий в профессиональной 

деятельности и быту 

- поиск и точный выбор 

профилактических мер по 

снижению уровня опасностей 

различного вида и устранения их 

последствий 

Использовать средства 

индивидуальной и коллективной 

защиты от оружия массового 

поражения 

- выполнение нормативов при 

пользовании средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты 

Применять первичные средства 

пожаротушения 

- грамотное использование  

огнетушителей (учебных) 

Ориентироваться в перечне 

военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди 

них родственные полученной 

специальности 

- самостоятельное определение 

родственных полученной 

профессии специальностей  

в перечне военно-учетных 

специальностей 

Применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью 

- грамотное применение 

необходимых профессиональных 

знаний в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

Владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в повседневной 

деятельности и экстремальных 

условиях военной службы 

-демонстрация бесконфликтного 

общения с окружающими в 

различных условиях обстановки 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим 

- своевременное и правильное 

оказание доврачебной помощи 

пострадавшим 

 

 



 

 

Умения: 

Организовывать и проводить 

мероприятия по защите работающих и 

населения от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Предпринимать профилактические 

меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в 

профессиональной деятельности ив быту; 

Использовать средства индивидуальной 

и коллективной защиты от оружия 

массового поражения; 

Применять первичные средства 

пожаротушения;  

Применять профессиональные 

знания в ходе исполнения  

обязанностей военной службы на 

воинских должностях в соответствии 

с полученной профессией;  

Владеть способами бесконфликтного  

общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях военной жизни; 

Оказывать первую помощь 

пострадавшим 

Владение способами 

организации и проведения 

мероприятий по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

Умение предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

Использование средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты; 

Владение первичными 

средства пожаротушения; 

Применение 

профессиональных знаний в 

ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

Владение способами 

бесконфликтного общения 

и само регуляции в 

повседневной  

деятельности и 

экстремальных условиях 

военной  

службы; 

Оказание первой помощи 
пострадавшим 

Оценка результатов 

выполнения 
практической 

работы 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выполнения 

практической 

работы 

 

  



 

 

Приложение 2.4 

 к ОПОП-П по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 
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2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.04 Автомобильные эксплуатационные материалы» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Автомобильные эксплуатационные материалы»: формирование 

умений, знаний и навыков, позволяющих свободно владеть сложным комплексом эксплуатационно-

технических требований, предъявляемых к качеству современных эксплуатационных материалов 

(топлив, смазочных материалов, специальных жидкостей, неметаллических материалов), с учетом их 

влияния на надежность и долговечность двигателей внутреннего сгорания, агрегатов трансмиссии и 

других конструктивных узлов автомобилей, а также организацией их рационального применения с 
учетом экономических и экологических факторов. 

Дисциплина «Автомобильные эксплуатационные материалы» включена в 

обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания Владеть 

навыками 

ПК 1.1 

ПК 2.1 

ПК 3.1 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

- определять качество 

деталей и средств крепления, 
выбирать крепежные изделия; 

лакокрасочных материалов по 

внешним признакам; 
обрабатывать результаты 

анализа лакокрасочных 

материалов путем сравнения 

их с данными ГОСТа, 
устанавливать марку 

лакокрасочных материалов и 

давать рекомендации по их 
применению; 

- определять потребное 

количество топлива на пробег 
на транспортную работу в 

соответствии с заданными 

условиями; для заданной 

техники подбирать 
эксплуатационные материалы; 

- определять качество 

моторного масла по цвету, 
наличию механических 

примесей, наличию воды; 

определять кинематическую 
вязкость при заданной 

температуре и при 100°С; 

определять индекс вязкости и 
температуру холодного 

двигателя без тепловой 

подготовки; обрабатывать 

результаты анализа моторного 
масла путем сравнения с 

- способы получения 

автомобильных топлив из нефти; 

- методику доведения топлив до 

норм стандарта их очисткой и 

введением присадок; 

- виды альтернативных топлив и 

способы их получения; 

- способы, влияющие на подачу 
топлива и смесеобразование, на 

процесс сгорания бензина и 

образование отложений; 

- факторы, влияющие на 

коррозийность бензинов и их 

применение; 

- свойства, влияющие на подачу, 

смесеобразование, 

воспламеняемость и процесс 
сгорания дизельного топлива, на 

образование отложений; 

- марки дизельных топлив и их 
применение; 

- преимущества и недостатки 

сжиженных нефтяных газов, 
сжатых природных газов, 

газоконденсатных топлив, спиртов 

и водородного топлива; 

- марки и применение 

альтернативных топлив; 

- назначение и классификацию 
смазочных материалов; 

- получение масел и смазок: 

вязкость масла при рабочей 

-  



 

 

данными действующего 

ГОСТа, устанавливать марку 
масла и давать рекомендации 

по его применению; 

- определять качество 
пластичной смазки по цвету, 

наличию механических 

примесей и воды, 

растворимости в воде и 
бензине, температуре 

каплепадения; обрабатывать 

результаты анализа смазки 
путем сравнения их с данными 

действующего ГОСТа, 

устанавливать марку смазки и 
давать рекомендации по её 

применению; 

- определять качество 
низкозастывающих жидкостей 

по цвету, наличию 

механических примесей и 

нефтепродуктов; проводить 
расчеты по исправлению 

качества низкозастывающих 

жидкостей; обрабатывать 
результаты анализа 

низкозастывающей жидкости 

путем сравнения их с данными 

действующего ГОСТа, 
устанавливать марку 

жидкости и давать 

рекомендации по её 
применению; 

- определять качество 

дизельного топлива по цвету, 
наличию механических 

примесей и воды; определять 

плотность и кинематическую 
вязкость дизельного топлива 

при температуре 20°С, 

обрабатывать результаты 

анализа смазки путем 
сравнения их с данными 

действующего ГОСТа, 

устанавливать марку топлива 
и давать рекомендации по его 

применению; 

- определять качество 
бензина по цвету, наличию 

механических примесей и 

воды, а также 
водорастворимых кислот и 

щелочей; определять 

плотность бензина; 

обрабатывать результаты 
анализа смазки путем 

сравнения их с данными 

температуре, вязкостно-

температурную характеристику, 
индекс вязкости; 

- назначение масел, условия 

работы масел в двигателе, причины 
старения масла в двигателе, 

моющие свойства, 

противокоррозийные свойства 

масел; 

- классификация моторных масел 

и их применение; 

- назначение трансмиссионных и 

гидравлических масел, условия их 

работы, причины старения; 

- вязкостные, смазочные  и 

защитные свойства масел; 

- присадки: классификация 
трансмиссионных и гидравлических 

масел по уровню эксплуатационных 

свойств и по вязкости; 

- марки трансмиссионных и 

гидравлических масел и их 

применение; 

- назначение, состав и способы 

получения пластичных смазок; 

- условия работы пластичных 
смазок и причины их старения; 

эксплуатационные свойства 

пластичных смазок: вязкостные и 

прочностные свойства, температуру 
каплепадения, каллоидную и 

механическую стабильности, 

водостойкость и бензостойкость; 

- марки пластичных смазок и их 

применение; 

- назначение жидкостей для 
системы охлаждения, условия 

работы и причины старения; 

основные  эксплуатационные 
требования к охлаждающим 

жидкостям; преимущества и 

недостатки воды как охлаждающей 
жидкости; 

- состав низкозастывающих 

жидкостей, особенности 

эксплуатации техники при 
использовании низкозастывающих 

жидкостей, марки 

низкозастывающих жидкостей и их 
применение; 

- назначение жидкостей для 

гидросистем, условия их работы и 
причины старения; 

- эксплуатационные требования и 

марки амортизаторных и тормозных 
жидкостей; 



 

 

действующего ГОСТа, 

устанавливать марку бензина 
и давать рекомендации по его 

применению. 

- линейные нормы расхода 

топлива, удельный расход топлива; 
методику расчета расхода топлива 

по линейным нормам; 

- роль экономного расходования 
топлива и смазочных материалов; 

основные направления по экономии 

ТСМ: рациональная структура 
автомобильного парка, повышение 

технико-эксплуатационных 

показателей исследования 

подвижного состава; поддержание 
автомобилей в технически 

исправном состоянии; правильная 

организация хранения автомобилей 
и заправочных операций ТСМ; 

повышение квалификации 

водителя; совершенствование 
конструкции автомобилей; создание 

перспективных сортов топлив и 

смазочных материалов; 

- качество топлив, смазочных 

материалов, их свойства и расход; 

качество топлив, смазочных 

материалов и ресурс 
работоспособности агрегатов 

автомобиля; причины потери 

качества топлив и смазочных 
материалов; виды контроля качеств 

топлив и смазочных материалов на 

АТП. Восстановление качества 

топлив и смазочных материалов, 
повторное исследование 

отработавших масел; способы 

определения качества бензинов, 
дизельных топлив, моторных масел, 

эластичных смазок и специальных 

жидкостей; 

- назначение деталей крепления, 

классификацию деталей крепления, 

виды и элементы хомутов, крючков, 
подвесок и опор. Условия  приемки, 

транспортирования и хранения 

деталей крепления; 

- роль уплотнительных, 

обивочных, электроизоляционных 

материалов и клеев в конструкции 

автомобиля, их назначение; 
требования, предъявляемых к 

уплотнительным, обивочным, 

электроизоляционным материала, 
их виды и применение; требования, 

предъявляемые к синтетическим 

клеям, их виды и применение; 

- назначение лакокрасочных и 

защитных материалов, основные 

требования, предъявляемые к 



 

 

лакокрасочным материалам; 

- классификация лакокрасочных 
материалов, их состав, способы 

нанесения и строение 

лакокрасочного покрытия; 

- роль резинотехнических 

изделий в конструкции автомобиля, 

их назначение, причина старения; 
состав резин, технология 

вулканизации резины и 

армирования резинотехнических 

изделий, физико-механические 
свойства резин, особенности 

эксплуатации резиновых изделий; 

свойства и применение резиновых 
клеев; 

- вредное воздействие топлива, 

смазочных материалов, 
специальных жидкостей и 

лакокрасочных материалов на 

организм человека; меры 
профилактики от возможного 

воздействия эксплуатационных 

материалов; действия персонала 

при возгорании эксплуатационных 
материалов; 

- возможные опасности при 

работе с эксплуатационными 
материалами и меры их 

предупреждения; 

- правила обращения с 
эксплуатационными материалами; 

- возможные последствия 

загрязнения окружающей среды 
автомобильным транспортом; 

вредные продукты, выделяемые 

автомобильным транспортом; 
предельно допустимые выбросы и 

предельно допустимые 

концентрации; основные 

мероприятия по охране природы. 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

  



 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 20 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 36 - 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, ак. ч / 

в том числе в 

форме 

практическо

й 

подготовки, 

ак. ч 

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Автомобильное   топливо   
Тема 1.1.  

 Понятие о 

химотологии. 

Состав топлива. 

Автомобильные 

бензины. 

 

 

Содержание  10  

Нефть. Автомобильные бензины Эксплуатационные требования к качеству 

автомобильных бензинов. Основные показатели и свойства. Понятие об октановом 

числе.  

2 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04 Практическое занятие: 

№ 1 «Определение качества бензина: определение наличия механических примесей и воды 

(качественно» 

№2 «Определение качества бензина: определение содержания водорастворимых кислот и 

щелочей» 

№ 3 «Определение качества бензина: измерение плотности бензина. 

№ 4 «Определение качества бензина: определение фракционного состава бензина 

разгонкой. 

8 

Тема 1.2 

Автомобильные 

дизельные 

топлива. 

Содержание  6 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04 

Дизельные топлива. Назначение дизельных топлив. Марки ДТ, НД на ДТ.  

Свойства дизельных топлив, влияющие на самовоспламенение и процесс сгорания: 

понятие о цетановом числе, мягкая и жесткая работа дизельного двигателя.  

2 

 

Практические занятия: 4  

№ 5 «Определение качества дизельного топлива» 

№ 6 «Расчет нормы расхода топлива» 

2 

2 

Раздел 2. Автомобильные смазочные материалы.   

Тема 2.1.  

Общие сведения об 

автомобильных 

Содержание  6 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 
Общие сведения об автомобильных смазочных маслах. Марки моторных и 

трансмиссионных масел .  Определение качества. 

2 
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смазочных маслах. Практическое занятие: 4 ОК 04 

№ 7 «Определение качества моторного масла» 

№ 8 «Определение качества пластических смазок» 

2 

2 

Раздел 3. Автомобильные специальные жидкости   

Тема 3.1. 

Эксплуатационные 

жидкости для 

автомобилей. 

Содержание  2 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04 

Эксплуатационные жидкости для автомобилей. Эксплуатация моторных масел, 

трансмиссионных, пластичных смазок. Назначение охлаждающих  жидкостей и 

требования к ним. 

2 

 

Раздел 4. Конструкционно-ремонтные материалы.   

Тема 4.1. 

Прокладочные и 

уплотнительные 

материалы, 

изоляционные 

материалы и клеи. 

Содержание  2 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04 

Детали и средства крепления. Назначение деталей и средств крепления. 

Классификация деталей креплений Прокладочные, уплотнительные и 

лакокрасочные материалы. 

2 

Тема 4.2 

Резиновые 

материалы. 

Содержание  2 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04 

Резинотехнические материалы. Производство резины. Свойства. Применение 2 

Практические занятия: 6 

№9 Определение качества резины 2 

Раздел 5. Техника безопасности и охрана окружающей среды.   

Тема 5.1. 

Токсичность 

топлив. Охрана 

окружающей 

среды. 

Содержание  3 ПК 1.2 

ОК 01, ОК 

02, ОК 03, 

ОК 04 

Токсичность топлив и других материалов 

Охрана окружающей среды. 

1 

Практические занятия: 2 

№10 Определение ПДК вредных выхлопов двигателей 2 

Самостоятельная работа обучающихся. 
Подготовить рефераты  с презентациями " Законодательство по охране  окружающей среды". 
"Влияние автомобильного транспорта на окружающую среду". "Основные мероприятия по 

охране природы". "Государственные стандарты по снижению загрязнений атмосферного 

воздуха основными токсичными веществами отработавших газов автомобилей". 

 

 Промежуточная аттестация 1  

 Всего 36  



48 

 

 

 

 



49 

 

 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет «Технического обслуживания и ремонта автомобилей», оснащенный в 

соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Обязательные печатные издания 

1. Эксплуатационные материалы для автомобилей и тракторов: учебное 

пособие/С.И. Ананьев, В.Г. Безносов, В.В. Беднарский. – Ростов н/Д: Феникс, 2019 

2. Автомоббильные эксплуатационные материалы: Учебное пособие для 

сред.проф.образования/ Н.Б. Кириченко. – М.:Издательский центр «Академия», 2021 

3. Грамолин А.В., Кузнецов А.С. Топливо, масла, смазки, жидкости, материалы  для 

эксплуатации и ремонта автомобилей. – М.: Машиностроение, 2020 

Основные электронные издания  

1. Новиков, Ю. Н. Электрические цепи и сигналы. Базовые сведения, расчетные 

задания / Ю. Н. Новиков. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 356 с. — ISBN 

978-5-507-46008-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/293003  (дата обращения: 03.08.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Скорняков, В. А. Общая электротехника и электроника / В. А. Скорняков, В. Я. 

Фролов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 176 с. — ISBN 978-5-507-45805-

9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/284066  (дата обращения: 28.07.2023). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Смирнов, Ю. А. Электронные и микропроцессорные системы управления 

автомобилей : учебное пособие для спо / Ю. А. Смирнов, А. В. Муханов. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2021. — 620 с. — ISBN 978-5-8114-6713-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/151693  (дата обращения: 

03.08.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3.2.2. Дополнительные источники  
1. Гуреев А.А., Иванова Р.Я., Щеголев Н.В. Автомобильные эксплуатационные 

материалы. – М.: Транспорт, 2020   

2. Манусаджянц О.И., Смаль Ф.В. Автомобильные эксплуатационные материалы. – 

М.: Транспорт, 2013 

3. Васильева Л.С. Автомобильные эксплуатационные материалы. – М.: Транспорт, 

2206 

4. Стуканов В.А. «Автомобильные эксплуатационные материалы». – М.: ФОРУМ-

ИНФРА, 2008 

5. Колобов М.П. Эксплуатационные материалы для автомобилей и специальных 

машин. – М.: ДОСААФ, 1999 

6. Павлов В.П., Заскалько П.П. Автомобильные эксплуатационные материалы. – М.: 

Транспорт, 2005 

7. Понизовкин А.Н., Власко Ю.М., Ляликов М.Б. и другие. Краткий автомобильный 

справочник. – И.: «Трансконсалтинг», НИИАТ, 2009 

8. Эксплуатационно-технические свойства и применение автомобильных топлив, 

смазочных материалов и специальных жидкостей. – М.: Транспорт, 2005 

9. Покровский Г.П. Топливо, смазочные материалы и охлаждающие жидкости. – 

М.: Машиностроение, 2004 

 

  

https://e.lanbook.com/book/293003
https://e.lanbook.com/book/284066
https://e.lanbook.com/book/151693


50 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения учебной дисциплины «АЭМ» 

(освоенные умения, усвоенные знания)  

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения  

учебной дисциплины 

«АЭМ» 

В результате изучения дисциплины  

Обучающийся должен знать :  

-способы получения автомобильных топлив из нефти; 

-методику доведения топлив до норм стандарта их очисткой и 
введением присадок; 

-виды альтернативных топлив и способы их получения; 

-способы, влияющие на подачу топлива и смесеобразование, на 

процесс сгорания бензина и образование отложений; 
-факторы, влияющие на коррозийность бензинов и их применение; 

-свойства, влияющие на подачу, смесеобразование, воспламеняемость 

и процесс сгорания дизельного топлива, на образование отложений; 
-марки дизельных топлив и их применение; 

-преимущества и недостатки сжиженных нефтяных газов, сжатых 

природных газов, газоконденсатных топлив, спиртов и водородного 
топлива; 

-марки и применение альтернативных топлив; 

-назначение и классификацию смазочных материалов; 

-получение масел и смазок: вязкость масла при рабочей температуре, 
вязкостно-температурную характеристику, индекс вязкости; 

-назначение масел, условия работы масел в двигателе, причины 

старения масла в двигателе, моющие свойства, противокоррозийные 
свойства масел; 

-классификация моторных масел и их применение; 

-назначение трансмиссионных и гидравлических масел, условия их 

работы, причины старения; 
-вязкостные, смазочные  и защитные свойства масел; 

-присадки: классификация трансмиссионных и гидравлических масел 

по уровню эксплуатационных свойств и по вязкости; 
-марки трансмиссионных и гидравлических масел и их применение; 

-назначение, состав и способы получения пластичных смазок; 

-условия работы пластичных смазок и причины их старения; 
эксплуатационные свойства пластичных смазок: вязкостные и 

прочностные свойства, температуру каплепадения, каллоидную и 

механическую стабильности, водостойкость и бензостойкость; 

-марки пластичных смазок и их применение; 
-назначение жидкостей для системы охлаждения, условия работы и 

причины старения; основные  эксплуатационные требования к 

охлаждающим жидкостям; преимущества и недостатки воды как 
охлаждающей жидкости; 

-состав низкозастывающих жидкостей, особенности эксплуатации 

техники при использовании низкозастывающих жидкостей, марки 
низкозастывающих жидкостей и их применение; 

-назначение жидкостей для гидросистем, условия их работы и 

причины старения; 

-эксплуатационные требования и марки амортизаторных и тормозных 
жидкостей; 

-линейные нормы расхода топлива, удельный расход топлива; 

методику расчета расхода топлива по линейным нормам; 

- Экспертное наблюдение 

и оценка выполнения  

практических занятий№ 1-

9; 

- Выполнение 

контрольных работ; 

-  Подготовка сообщений, 

индивидуальных заданий, 

мультимедийных 

презентаций; 

- Работа с техническими 

справочниками и 

дополнительной 

технической литературой; 

- Экзамен. 
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оценка выполнения  
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-роль экономного расходования топлива и смазочных материалов; 

основные направления по экономии ТСМ: рациональная структура 

автомобильного парка, повышение технико-эксплуатационных 

показателей исследования подвижного состава; поддержание 
автомобилей в технически исправном состоянии; правильная 

организация хранения автомобилей и заправочных операций ТСМ; 

повышение квалификации водителя; совершенствование конструкции 
автомобилей; создание перспективных сортов топлив и смазочных 

материалов; 

-качество топлив, смазочных материалов, их свойства и расход; 
качество топлив, смазочных материалов и ресурс работоспособности 

агрегатов автомобиля; причины потери качества топлив и смазочных 

материалов; виды контроля качеств топлив и смазочных материалов 

на АТП. Восстановление качества топлив и смазочных материалов, 
повторное исследование отработавших масел; способы определения 

качества бензинов, дизельных топлив, моторных масел, эластичных 

смазок и специальных жидкостей; 
-назначение деталей крепления, классификацию деталей крепления, 

виды и элементы хомутов, крючков, подвесок и опор. Условия  

приемки, транспортирования и хранения деталей крепления; 

-роль уплотнительных, обивочных, электроизоляционных материалов 
и клеев в конструкции автомобиля, их назначение; требования, 

предъявляемых к уплотнительным, обивочным, электроизоляционным 

материала, их виды и применение; требования, предъявляемые к 
синтетическим клеям, их виды и применение; 

-назначение лакокрасочных и защитных материалов, основные 

требования, предъявляемые к лакокрасочным материалам; 
-классификация лакокрасочных материалов, их состав, способы 

нанесения и строение лакокрасочного покрытия; 

-роль резинотехнических изделий в конструкции автомобиля, их 

назначение, причина старения; состав резин, технология вулканизации 
резины и армирования резинотехнических изделий, физико-

механические свойства резин, особенности эксплуатации резиновых 

изделий; свойства и применение резиновых клеев; 
-вредное воздействие топлива, смазочных материалов, специальных 

жидкостей и лакокрасочных материалов на организм человека; меры 

профилактики от возможного воздействия эксплуатационных 
материалов; действия персонала при возгорании эксплуатационных 

материалов; 

-возможные опасности при работе с эксплуатационными материалами 

и меры их предупреждения; 
-правила обращения с эксплуатационными материалами; 

-возможные последствия загрязнения окружающей среды 

автомобильным транспортом; вредные продукты, выделяемые 
автомобильным транспортом; предельно допустимые выбросы и 

предельно допустимые концентрации; основные мероприятия по 

охране природы. 

Обучающийся должен уметь:  
-определять качество деталей и средств крепления, выбирать 

крепежные изделия; лакокрасочных материалов по внешним 

признакам; обрабатывать результаты анализа лакокрасочных 
материалов путем сравнения их с данными ГОСТа, устанавливать 

марку лакокрасочных материалов и давать рекомендации по их 

применению; 
-определять потребное количество топлива на пробег на 

транспортную работу в соответствии с заданными условиями; для 

практических занятий № 

1-9; 

- Выполнение 

контрольных работ; 

-  Подготовка сообщений, 

индивидуальных заданий, 

мультимедийных 

презентаций; 

- Работа с техническими 

справочниками и 

дополнительной 

технической литературой; 

- Экзамен. 
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заданной техники подбирать эксплуатационные материалы; 

-определять качество моторного масла по цвету, наличию 

механических примесей, наличию воды; определять кинематическую 

вязкость при заданной температуре и при 100°С; определять индекс 
вязкости и температуру холодного двигателя без тепловой 

подготовки; обрабатывать результаты анализа моторного масла путем 

сравнения с данными действующего ГОСТа, устанавливать марку 
масла и давать рекомендации по его применению; 

-определять качество пластичной смазки по цвету, наличию 

механических примесей и воды, растворимости в воде и бензине, 
температуре каплепадения; обрабатывать результаты анализа смазки 

путем сравнения их с данными действующего ГОСТа, устанавливать 

марку смазки и давать рекомендации по её применению; 

-определять качество низкозастывающих жидкостей по цвету, 
наличию механических примесей и нефтепродуктов; проводить 

расчеты по исправлению качества низкозастывающих жидкостей; 

обрабатывать результаты анализа низкозастывающей жидкости путем 
сравнения их с данными действующего ГОСТа, устанавливать марку 

жидкости и давать рекомендации по её применению; 

-определять качество дизельного топлива по цвету, наличию 

механических примесей и воды; определять плотность и 
кинематическую вязкость дизельного топлива при температуре 20°С, 

обрабатывать результаты анализа смазки путем сравнения их с 

данными действующего ГОСТа, устанавливать марку топлива и 
давать рекомендации по его применению; 

-определять качество бензина по цвету, наличию механических 

примесей и воды, а также водорастворимых кислот и щелочей; 
определять плотность бензина; обрабатывать результаты анализа 

смазки путем сравнения их с данными действующего ГОСТа, 

устанавливать марку бензина и давать рекомендации по его 

применению. 
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оценка выполнения  

практических занятий№ 1-

9; 

- Выполнение 

контрольных работ; 

-  Подготовка сообщений, 

индивидуальных заданий, 

мультимедийных 
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Приложение 2.5 

 к ОПОП-П по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05. Физическая культура» 
(наименование дисциплины) 

Цель дисциплины «Физическая культура»: формирование разносторонне физически 

развитой личности, способной активно использовать ценности физической культуры для 

укрепления и длительного сохранения собственного здоровья, оптимизации трудовой 

деятельности и организации активного отдыха; способной реализовывать сформированный 

потенциал физической культуры в последующей профессиональной деятельности. 

Дисциплина «Физическая культура» включена в обязательную часть социально-

гуманитарного цикла образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания Владеть навыками 

ОК 08 
 

использовать 

физкультурно-

оздоровительную 

деятельность для 

укрепления здоровья, 

достижения жизненных и 

профессиональных целей 

- роль физической 

культуры в 

общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии 

человека-  

основы здорового образа 

жизни 

 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 48 48 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме зачета, 

дифференцированного зачета 
2 - 

Всего 48 - 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов  

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Тема 1.1. Общие сведения 

о значении физической 

культуры в 
профессиональной 

деятельности 

Содержание   ОК 08 

Значение физической культуры в профессиональной деятельности. Характеристика  

и классификация упражнений с профессиональной направленностью. Формы, методы  
и условия, способствующие совершенствованию психофизиологических функций 

организма 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 1. Выполнение упражнений на развитие устойчивости при 

выполнении работ на высоте и узкой опоре 
2 

Тема 1.2. Основы  

здорового образа жизни 
Содержание   ОК 08 

Психическое здоровье и спорт. Сохранение психического здоровья средствами 
физической культуры. Комплекс упражнений для снятия психоэмоционального 

напряжения 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 2.Упражнения на развитие выносливости 4 

Практическое занятие 3. Воспитание устойчивости организма к воздействиям 

неблагоприятных гигиенических производственных факторов труда 
4 

Тема 1.3. 

Физкультурно-
оздоровительные 

мероприятия для 

укрепления  
здоровья, достижения 

жизненных и 

профессиональных целей 

 

Содержание учебного материала  ОК 08 

Применение общих и профессиональных компетенций для достижения жизненных  
и профессиональных целей. Упражнения, способствующие развитию группы мышц 

участвующих в выполнении профессиональных навыков 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие 4. Кросс по пересеченной местности 2 

Практическое занятие 5. Бег на 150 м в заданное время 2 

Практическое занятие 6. Челночный бег 3х10 2 

Практическое занятие 7.Метание гранаты в цель 2 

Практическое занятие 8.Метание гранаты на дальность 2 
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Практическое занятие 9. Прыжки в длину способом «согнув ноги» 2 

Практическое занятие 10. Опорные прыжки через гимнастического козла и коня. 2 

Практическое занятие 11. Прыжки с гимнастической скакалкой за заданное время.  2 

Практическое занятие 12. Упражнения на снарядах 2 

Практическое занятие 13. Ходьба по гимнастическому бревну 2 

Практическое занятие 14. Упражнения с гантелями 2 

Практическое занятие 15. Упражнения на гимнастической скамейке 2 

Практическое занятие 16. Акробатические упражнения 2 

Практическое занятие 17. Упражнения на гимнастической стенке 2 

Практическое занятие 18. Преодоление полосы препятствий 2 

Практическое занятие 19. Выполнение упражнений на развитие быстроты движений 2 

Практическое занятие 20. Выполнение упражнений на развитие быстроты реакции 2 

Практическое занятие 21. Выполнение упражнений на развитие частоты движений 2 

Практическое занятие 22. Броски мяча в корзину с различных расстояний 2 

Промежуточная аттестация   

Всего: 48  

 



 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Спортивный зал, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Агеева, Г. Ф. Теория и методика физической культуры и спорта / Г. Ф. Агеева, Е. 

Н. Карпенкова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 68 с. — ISBN 978-5-507-

45936-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/292016 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

2. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535163   

3. Журин, А. В. Особенности и содержание здорового образа жизни студента : 

учебное пособие для вузов / А. В. Журин. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 52 с. — ISBN 

978-5-8114-9293-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/221303 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

4. Зобкова, Е. А. Основы спортивной тренировки / Е. А. Зобкова. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 44 с. — ISBN 978-5-507-47830-9. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/329069 (дата 

обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511813   

6. Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/511813 (дата обращения: 15.08.2023). 

7. Садовникова, Л. А. Физическая культура для студентов, занимающихся в 

специальной медицинской группе : учебное пособие для спо / Л. А. Садовникова. — 2-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2021. — 60 с. — ISBN 978-5-8114-7201-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156380 (дата обращения: 15.08.2023). — Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

8. Туревский, И. М.  Физическая подготовка: сдача нормативов комплекса ГТО : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / И. М. Туревский, В. Н. 

Бородаенко, Л. В. Тарасенко. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 148 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11519-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535174   

9. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-13554-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/517442   

https://urait.ru/bcode/535163
https://urait.ru/bcode/511813
https://urait.ru/bcode/535174
https://urait.ru/bcode/517442


 

 

10. Физическая культура : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / Е. В. Конеева [и др.] ; под редакцией Е. В. Конеевой. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 599 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13554-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/517442 (дата обращения: 15.08.2023).  

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Бурухин, С. Ф.  Методика обучения физической культуре.  гимнастика : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / С. Ф. Бурухин. — 3-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 173 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-07538-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. 

— URL: https://urait.ru/bcode/513903 (дата обращения: 15.08.2023). 

2. Жданкина, Е. Ф.  Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под научной 

редакцией С. В. Новаковского. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 125 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514196 (дата 

обращения: 15.08.2023). 
 

 



 
 

 

4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

роль физической культуры  
в общекультурном, 

профессиональном и 

социальном развитии человека 

демонстрирует понимание значимости  
и роли физической культуры в различных 

областях жизни человека; 

соблюдает принципы здорового образа  

жизни 

Оценка результатов 
выполнения 

практических 

заданий 

основы здорового образа  

жизни 

демонстрирует знание способов контроля 

и оценки индивидуального физического 

развития и физической подготовленности; 
форм закаливания и составляющих 

здорового образа жизни; 

обосновывает целесообразность 

использования средств физической 
культуры, режимов нагрузки и отдыха 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 
для укрепления здоровья, 

достижения жизненных  

и профессиональных целей 

осуществляет правильный выбор  

и грамотное применение необходимых  
видов физкультурно-оздоровительной  

деятельности для достижения жизненных  

и профессиональных целей 

Оценка результатов 

выполнения 
практических 

заданий 

 

 

 
 

 
  



 
 

 

Приложение 2.6 

 к ОПОП-П по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.06 Основы финансовой грамотности и предпринимательской деятельности» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Основы финансовой грамотности и предпринимательской 

деятельности»: изучение обучающимися общих принципов и положений экономики 

предприятия и на этой основе получения ими специальных знаний, необходимых для 

практической деятельности по повышению эффективности производства. 

Дисциплина «Основы финансовой грамотности и предпринимательской 

деятельности» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла 

образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 

выпускника (п. 4.3 ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания Владеть 

навыками 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

- находить и использовать 

необходимую экономическую 

информацию; 

- выделять и осознавать 

роль, которую играют 

бюджетные финансовые 
отношения в деятельности 

государства, организации и 

гражданина; 

- определять особенности 

формирования и 

функционирования 
государственной бюджетной 

системы; 

- производить расчет и 
планирование личного и 

семейного бюджета с учетом 

потребностей и имеющихся 

источников дохода; 

- применять полученные 

экономические знания в 

практической деятельности; 

- оценивать факторы, 

оказывающие влияние на 

бюджетные отношения; 

- определять проблемы, 

возникающие в системе 

финансов и оценивать их 
воздействие на различные 

уровни финансовой системы. 

- законодательные принципы 

формирования бюджетных отношений; 

- особенности формирования, основные 
статьи доходов и расходов 

государственного бюджета; 

- особенности формирования, основные 
статьи доходов и расходов регионального 

и местного бюджетов; 

- механизм формирования и 
распределения личного бюджета 

гражданина; 

- механизм формирования и 
распределения семейного бюджета; 

- основные элементы банковской 

системы РФ и их влияние на финансовую 
систему; 

- основные принципы кредитования, 

виды кредитов и особенности построения 
кредитных отношений; 

- роль государственной кредитно-

денежной политики в формировании и 
функционировании финансово-

бюджетной системы; 

- роль налоговой системы в 
формировании и функционировании 

финансово-бюджетной системы; 

- роль страховых компаний и системы 
страхования в формировании и 

функционировании финансово-

бюджетной системы; 

- основные направления и принципы 

формирования государственной 

социальной политики. 

-  



 
 

 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     

 

  



 
 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 34 10 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа - - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного  зачета 
2 - 

Всего 36 10 
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2.2. Содержание дисциплины 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

ак. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1                                                                              2 3 4 

Раздел 1. Государственная бюджетная система Российской Федерации 6  

Тема 1.1.  Бюджетная 

система РФ. Бюджетный 

процесс в РФ 

Содержание учебного материала:   

Понятие бюджета. Влияние бюджета на участников экономических отношений 

(государства, юридического лица, физического лица). Закон РФ «О федеральном 

бюджете РФ». Понятие бюджетной системы РФ. Принципы формирования и 

построения бюджета РФ. Основополагающие элементы бюджетного процесса РФ. 

2 ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Тема 1.2. Формирование 

бюджета РФ, его 

принятие и исполнение.  

Основные статьи доходов 

и расходов бюджета 

Содержание учебного материала:   

Источники формирования бюджетов различных уровней. Процедура рассмотрения и 

принятия бюджета в РФ. Процесс контроля за исполнением бюджетной дисциплины. 

Формирование бюджета. Основные источники финансирования бюджетов 

различных уровней. Распределение бюджетных средств. Процесс распределения 

бюджета. Исполнение бюджета. 

2 
ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Тема 1.3. Дефицит и 

профицит бюджета. 

Региональные и местные 

бюджеты 

Содержание учебного материала:   

Бюджетный дефицит: причины возникновения и последствия. Способы сокращения 

дефицита государственного бюджета. Причины и последствия государственного 

долга, пути его снижения. Бюджетный профицит: причины возникновения и 

основные направления распределения. Экономическая сущность регионального 

бюджета (бюджета субъекта РФ). Источники формирования региональных 

бюджетов. Экономическая сущность местного бюджета (бюджета МО). Источники 

формирования местных бюджетов. Возможность участия граждан в бюджетном 

процессе. 

2 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Раздел 2. Семейная экономика. Личный и семейный бюджет. 4  

Тема 2.1. Личный и Содержание учебного материала:  ОК 03, ОК 04 
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семейный бюджет: 

навыки его планирования 

Личный бюджет: источники его формирования и основные направления 

распределения. Планирование личного бюджета. Семейный бюджет: источники его 

формирования и основные направления распределения. Планирование семейного 

бюджета. Карманные деньги: за и против. 

2 ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

 

Тема 2.2. Влияние видов 

и форм денег на бюджет. 

Электронные деньги 

Содержание учебного материала:   

Основные виды денег, используемые в личном и семейном бюджете. Особенности 

построения и исполнения бюджета при использовании различных видов денег. 

2 
 

Раздел 3. Банковская система РФ 2 
 

Тема 3.1. Влияние 

банковско-кредитной 

системы на бюджетные 

отношения. 

Кредитование: его роль в 

современной экономике. 

Кредитование граждан 

Содержание учебного материала:   

Понятие банковской системы. Влияние банков на бюджетные отношения. 

Центральный банк РФ, его функции и полномочия. Коммерческие банки, их 

функции. Виды банковских операций. Понятие и экономическая сущность кредита. 

Основные виды кредитов. Участники кредитных отношений. Кредитные риски. 

Потребительское кредитование. Ипотечное кредитование. Преимущества и 

недостатки потребительских и ипотечных кредитов. Кредитные истории. Влияние 

кредита на экономическую активность организаций и граждан. 

2 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Раздел 4. Государственная финансово-экономическая политика и ее влияние на бюджетную систему 2  

Тема 4.1. Экономическая 

роль кредитно-денежной 

политики государства. 

Налоговая система РФ. 

Система страхования и ее 

влияние на бюджетные 

отношения 

Содержание учебного материала:   

Понятие и экономическая сущность государственной кредитно-денежной политики. 

Инструменты кредитно-денежной политики. Операции на открытом рынке. 

Политика изменения учетной ставки. Норма обязательных резервов. Политика 

«дорогих» и «дешевых» денег. Понятие налога и сбора. Принципы налоговой 

системы РФ. Функции налогов. Виды налогов. Налоги, взимаемые с предприятий. 

Льготы по налогообложению. Экономическая сущность страхования. Основные 

виды страхования. Преимущества и недостатки страхования. Бюджеты страховых 

компаний. Система страхования РФ. 

2 

ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Раздел 5. Основы предпринимательской деятельности 10  

Тема 5.1 Сущность и 

признаки 

предпринимательства 

Условия развития 

предпринимательства 

Содержание учебного материала: 

Ориентация деятельности на коммерческий успех. Ориентация деятельности на 

запросы потребителя. Организационно-правовые формы предприятий. 

Приватизация. Итоги приватизации в России. Собственность как основа социально-

экономических отношений. Рыночное равновесие. Конкуренция и монополия. 

2 ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 
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Факторы производства. Факторные доходы. 

Самостоятельная работа  

СР 1 Рыночный механизм. Спрос и предложение. 

2  

Тема 5.2 Формы 

организации 

предпринимательства 

Содержание учебного материала:   

Частная и коллективная форма организации предпринимательства. Государственная 

форма организации предпринимательства. Выбор и альтернативная стоимость. 

Основные экономические показатели. Экономика фирмы: цели, организационные 

формы. 

2 ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Тема 5.3 

Предпринимательская 

этика и этикет. 

Личностные качества 

предпринимателя. 

Содержание учебного материала:   

Сущность культуры предпринимательства. Культура предпринимательских 

организаций. Моральные аспекты предпринимательства. Социально-этические 

проблемы предпринимательства. Деловая этика предпринимателя. Этический кодекс 

предпринимателя. Имидж предпринимателя.  

2 ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Тема 5.4 Бизнес-

планирование 
Содержание учебного материала   

Сущность и виды бизнес - планирования. Содержание бизнес-плана. Исследование, 

анализ и оценка рынка сбыта. Планирование организации производства и 

управления. 

2 ПК 1.1, ПК 1.2 

ПК 1.3, ПК 1.4 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

Дифференцированный зачет 2  

Всего 36  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Обязательные печатные издания 
1.Александров И.М. Бюджетная система Российской Федерации – С-Пб.: Питер 2019. 

2. Бабич А.М., Павлова Л.Н. Государственные и муниципальные финансы: Учебник – 

М.: Финансы, Юнити, 2019. 

3. Борисов Е.Ф. Экономическая теория: Учебник – М.: Юрист, 2018. 

 

Основные электронные издания  

1. https://multiurok.ru/files/kurs-lektsii-osnovy-biudzhetnoi-gramotnosti.html 

2. http://do.seun.ru/fingram/course/view.php?id=7 

3. https://ru.wikipedia.org/wiki/ 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

1. Андреев А.Н., Дорофеев В.Д., Чернецов В.И. Основы бизнеса. – Пенза: Изд. 

Пензенского института экономического развития и антикризисного управления, 2019 

2. Баринов В.А. Бизнес-планирование. Учебное пособие. – М.: Форум: ИНФРА-

М, 2018 

3. Барроу К. и др. Бизнес-планирование: полное руководство / Пер. с англ. 

М.Веселковой. – М.: ФАИР-ПРЕСС, 2019 

4. Горфинкель В.Я., Поляк Г.Б., Швандар В.А. Предпринимательство. Учебник. –

М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2017 

5. Наумов, В. Н. Основы предпринимательской деятельности: Уч. / В.Н. Наумов. - 

М.: НИЦ ИНФРА-М, 2019-313с. 

6. Организация предпринимательской деятельности. Учебное пособие /  Под ред. 

А. С Пелиха, - М.: Издательский центр «МарТ», 2019 

7. Предпринимательство / Под ред. В.Я.Горфинкеля-М.: ЮНИТИ, 2019 

8. Ремонтова Т.И., Широкова Л.П. Как составить бизнес-план. Методическое 

пособие. – Пенза: ИПК и ПРО, 2019 

9. Рубин, Ю. Б. Предпринимательство / Ю.Б. Рубин. - М.: Синергия, 2018. 

 

  

https://multiurok.ru/files/kurs-lektsii-osnovy-biudzhetnoi-gramotnosti.html
http://do.seun.ru/fingram/course/view.php?id=7
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Освоенные умения:  

-находить и использовать необходимую 

экономическую информацию; 

 

Текущий контроль: 

устный и письменный опрос 

Промежуточный контроль: 

дифференцированный зачет 

-выделять и осознавать роль, которую играют 

бюджетные финансовые отношения в 

деятельности государства, организации и 

гражданина; 

Текущий контроль: 

устный и письменный опрос 

Промежуточный контроль: 

дифференцированный зачет 

-определять особенности формирования и 

функционирования государственной бюджетной 

системы; 

 

Текущий контроль: 

устный и письменный опрос 

Промежуточный контроль: 

дифференцированный зачет 

-производить расчет и планирование личного и 

семейного бюджета с учетом потребностей и 

имеющихся источников дохода; 

Текущий контроль: 

устный и письменный опрос 

Промежуточный контроль: 

дифференцированный зачет 

-применять полученные экономические знания в 

практической деятельности; 

 

Текущий контроль: 

устный и письменный опрос 

Промежуточный контроль: 

дифференцированный зачет 

-оценивать факторы, оказывающие влияние на 

бюджетные отношения; 

 

Текущий контроль: 

устный и письменный опрос 

Промежуточный контроль: 

дифференцированный зачет 

- определять проблемы, возникающие в системе 

финансов и оценивать их воздействие на 

различные уровни финансовой системы. 

Текущий контроль: 

устный и письменный опрос 

Промежуточный контроль: 

дифференцированный зачет 

Усвоенные знания:  

-законодательные принципы формирования 

бюджетных отношений; 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 

-особенности формирования, основные статьи 

доходов и расходов государственного бюджета; 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 

- особенности формирования, основные статьи 

доходов и расходов регионального и местного 

бюджетов; 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 
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-механизм формирования и распределения 

личного бюджета гражданина; 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 

-механизм формирования и распределения 

семейного бюджета; 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 

-основные элементы банковской системы РФ и их 

влияние на финансовую систему; 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет  

-основные принципы кредитования, виды 

кредитов и особенности построения кредитных 

отношений; 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет  

-роль государственной кредитно-денежной 

политики в формировании и функционировании 

финансово-бюджетной системы; 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет  

-роль налоговой системы в формировании и 

функционировании финансово-бюджетной 

системы; 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 

-роль страховых компаний и системы 

страхования в формировании и 

функционировании финансово-бюджетной 

системы; 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 

-основные направления и принципы 

формирования государственной социальной 

политики. 

 

Текущий контроль: тестирование 

Промежуточный  контроль: 

дифференцированный зачет 
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Приложение 2.7 

 к ОПОП-П по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.07 Духовно-нравственные основы и культура казачества» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Духовно-нравственные основы и культура казачества»: 

формирование основ историко- познавательной, ценностно-мировоззренческой, социально-

коммуникативной, информационной компетентностей 

Дисциплина «Духовно-нравственные основы и культура казачества» включена в 

обязательную часть социально-гуманитарного цикла образовательной программы 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 

ОПОП-П). 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код ПК, 

ОК 

Умения Знания Владеть 

навыками 

ОК 3, 

4,6,8 

 

• проводить поиск исторической 

информации в источниках разного 

типа; 

• критически анализировать 

источник исторической 

информации (характеризовать 

авторство источника, время, 

обстоятельства и цели его 

создания); 

• анализировать историческую 

информацию, представленную в 

разных знаковых системах (текст, 

карта, таблица, схема, 

аудиовизуальный ряд); 

• различать в исторической 

информации факты и мнения, 

исторические описания и 

исторические объяснения; 

• устанавливать причинно-

следственные связи между 

явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых 

исторических  процессов и 

явлений; 

• участвовать в дискуссиях по 

историческим проблемам, 

формулировать собственную 

позицию по обсуждаемым 

вопросам, используя для 

аргументации исторические 

• основные факты, процессы и 

явления, характеризующие 

целостность отечественной и 

всемирной истории; 

• периодизацию всемирной и 

отечественной истории; 

• современные версии и 

трактовки важнейших проблем 

отечественной и всемирной 

истории; 

• историческую обусловленность 

современных общественных 

процессов; 

• особенности исторического 

пути России, ее роль в мировом 

сообществе 
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сведения; 

• представлять результаты 

изучения исторического материала 

в формах конспекта, реферата, 

рецензии 

 

1.3.Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

     
 

 

 

  



77 

 
 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в форме 

практ. подготовки 

Учебные занятия 44 - 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного 

дифференцированного зачета 
- - 

Всего 48 - 
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2.2. Содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание и форма организации деятельности  

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды 

компетенций, 

формированию  

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

ВВЕДЕНИЕ 1.  Духовно-нравственные основы становления личности.  

Величие многонациональной культуры России.  Задачи предмета 

2  

Тема 1.1  

 Духовно-

нравственные 

ценности российского 

народа. 

 

  

Содержание учебного материала:  ОК 3, 4,6,8 

2. Законы нравственности - часть культуры общества. Принадлежность 

к народу, национальности, стране. Взаимосвязь нравственного  поведение и 

культуры. Человек – творец и носитель духовно-нравственных принципов и 

культуры. Устойчивые гражданские ценности. Уважительное отношение к 

своему народу.  

2 

3  Казачество России как основа духовности и веры. 
Зарождение казачества. Виды казаков. Первые казачьи поселения. Роль 

православия в духовном становлении казаков. Занятия казаков 

2 

4. В труде – красота человека. Труд как основа деятельности человека. О 

ценности труда. Принадлежность к Российскому народу. Плод добрых трудов 

славян и Россиян. Нормы общения, примеры трудовой деятельности и 

достижений людей труда. Значимость трудовых дел в развитии общества и 

человека. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Казачество на Волге – сообщение, презентация 

2  

Тема  2.1 

Семейные ценности 

человека 

Содержание учебного материала:   

5.Семья- хранитель духовных ценностей. Семья первый трудовой коллектив. 

Семья в разных религиях мира. Роль семьи в духовном становлении личности. 

Ответственность  родителей и детей. Семья - ячейка общества. Мать и отец-

главные воспитатели 

2 ОК 3, 4,6,8 

6.Взаимоотношения юношей и девушек. 2 
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Создание семьи.  Нравственные устои, традиции и обычаи в казачьих семьях 

Молодожёны. Супружеские и родительские отношения. 

Тема 3.1  

Казак без веры не 

казак 

Содержание учебного материала   

7. Культурное развитие христианской Руси. Древние летописи. Роль 

христианства на Руси. Культурные ценности разных народов на Руси Ценности . 

Религии мира.  

Буддизм, ислам, иудаизм, православие. Особенности. Встречи со 

священнослужителями. 

2 ОК 3, 4,6,8 

8. Духовная православная музыка. Композиторы, исполнители духовной 

музыки. Прослушивание православной музыки, осмысление роли церковной 

музыки  

2 

9. Духовные святыни России. Казачьи ценности и регалии. Памятники 

культуры России, связанные с казачеством. Календарные праздники и обряды 

казаков.  

Обряды жизненного цикла: родильная, свадебная, похоронная обрядности, 

проводы на службу. Особенности системы ценностей и культуры казачества. 

Фольклор и народные знания казаков 

2 

 

 

2 

Самостоятельная работа обучающихся :  

Казачий фольклор – сообщение; Традиционный костюм казака-презентация; 

Календарные праздники и обряды-презентация. 

 

2 

 

Тема 4.1  

Особенности и 

традиции культуры 

казачества России 

. 

 

Содержание учебного материала:   

10. Мужской мир казачества Казак на воинской службе и в станице (одежда, 

поведение, отношения). Исторические песни казаков. 

2 ОК 3, 4,6,8 

11. Исторические предания и легенды. Возрастные группы мужских казачьих 

сообществ. Старики в казачьей общине: статус и функции 

2 

12. Женский мир казачества. Женщина в традиционной культуре(одежда, 

поведение. Занятия. Воспитание детей в семье. Принципы воспитания детей в 

семьях казаков. Образование семейных институтов. Некоторые различия в 

образовании семейных институтов.  

Система взаимоотношений в казачьих семьях: между мужьями и женами, 

старшими и младшими, свекровью и невестками, родителями и детьми. 

2 

 

 

 

 

13. Диалог культур и поколений. Культ предков. Почитание стариков. Роль 

казачьей общины в воспитании детей. Обязательность приобщения детей к 

2 
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трудовой деятельности. Половозрастное разделение труда (соответствие возраста 

и степени тяжести работы, обязанности мальчиков и девочек).Культ трудолюбия 

и чистоты у казаков. Способы лечения болезней методами народной медицины 

14. Культура поведения и нравственные качества человека. . Аспекты 

противоречий и двойственности в сущности казачества (различие в отношении 

к семейному институту,  сочетание религиозности с суеверием, домовитость и 

нищета, воинственность и тяга земледелию).Роль советского кино, 

художественной литературы и  краеведения в сохранении самосознания 

казачества  

Виды этикета. Светский Этикет. Военный этикет. Православный этикет. Этикет в 

наши дни.  

2 

 

 

 

 

 

15. Кинематограф и драматургия о казачества. 

Документальные и  художественные фильмы о казачестве. Режиссёры, 

сценаристы, актёры. Просмотр и анализ фильмов на казачью тематику. 

2 

16. Примеры патриотического служения казачества. 

Казаки, отличившиеся в периоды великих сражений. Подвиги, совершённые 

казаками в различные периоды военных действий. . Роль Церкви в культурном 

развитии казака. Православные молитвы. Православные храмы города. 

Особенности строительства и расположения. Мечети города. 

2 

17. Роль казачества в процесс возрождения православной культуры в России 

в конце ХХ - начале ХХI вв. Хронология развития казачества на Руси. Влияние 

развития культуры на формирование казачьих обществ. 

2 

18. Экскурсия в выставочный зал «Радуга». . Казачество в живописи.  

Художники из казачьего рода. Известные художественные произведения. 

Посещение выставочного зала «Радуга» 

Знакомство с новыми тематическими экспозициями. Тематические лекции.  

2 

19.Знакомство с творчеством известных творческих коллективов. Кубанский 

народный хор. Оренбургский казачий хор. Танцевальные и театральные 

коллективы. Известные исполнители, композиторы, поэты.  

Святые и иконы, особо почитаемые казачеством 

2 

20.Участие в мероприятиях казачьей направленности. Встречи с атаманом и 

казаками Волжского казачьего войска. Экскурсия в храмы  и мечети города (по 

договорённости)  

Православные Святые. Коран.Библейские сюжеты. Священнослужители 

2 
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городских храмов 

Самостоятельная работа обучающихся :  

Взаимоотношения в казачьих семьях: между мужьями и женами, старшими и 

младшими, свекровью и невестками, родителями и детьми- сообщения, 

презентации 

2  

Тема 5.1 

Казачество на 

современном этапе  

 

 

Содержание учебного материала:   

21.Процессы возрождения казачества в 1990-е-2000-е гг Начало движения за 

возрождения казачества. Учредительный съезд казаков России в Москве. Союз 

казаков России. Закон РСФСР «О реабилитации репрессированных  народов» 

(1991) в процессе возрождения. Казачьи «войска»  России в 1990-е г. 

2 ОК 3, 4,6,8 

22. Закон «О Государственной службе казачества» (2005). Участие казаков в 

комплектовании ряда подразделений Вооружённых сил Российской Федерации. 

Казачьи дружины, охрана природных ресурсов.  Вопросы сохранения казачьей 

культуры и идентичности на современном этапе. Дифференцированный зачёт 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Закон «О Государственной службе казачества» подготовить сообщение по теме: 

2  

Промежуточная аттестация 2  

ИТОГО 90  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет Истории, оснащенный в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1.Основы Казачьей культуры.: Учебное пособие / Рябова Е.Л.,  

2.Данилов А.А., История государства и народов России: учебник для 

общеобразовательных учреждений [Текст] / А.А. Данилов.-М.: Дрофа, 2000,-345 с; 

3.Артемов В.В., История для профессий и специальностей технического, естественно-

научного, социально-экономического профилей (дидактические материалы) [Текст] / В.В. 

Артемов.-М.-Академия 

Основные электронные издания  

Википедия  

http://edu.rin.ru/ 

http://pedsovet.org/ 

http://www.abiturcenter.ru/ 

http://www.ucheba.com/ 

http://lesson-history.narod.ru/ 
 

3.2.2 Дополнительные источники:  

1. Бондаревская, Е.В. Воспитание как встреча с личностью [Текст]: избранные 

педагогические труды: в 2 т., т. II / Е.В. Бондаревская 

2. Матвеев, О.В. Очерки традиционной культуры казачеств России [Текст] / О.В. 

Матвеев; под ред. Н.И. Бондаря. - М.; Краснодар, 2002. - С. 10. 

3. Савельев, Е.П. Древняя история казачества [Текст]: ч. 1 / Е.П.  

4. Савельев. - Новочеркасск, 1915; За други своя или все о казачестве [Текст] / авт.-сост. 

А.М. Гнеденко, В.М. Гнеденко. - М., 1993; 

5.  Гордеев, А.А. История казаков [Текст]: ч. 1 / А.А. Гордеев. - Париж, 1968; Харламов, 

П.К. Казаки [Текст] / П.К. Харламов 

 

  

http://lesson-history.narod.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Освоенные умения: 

 проводить поиск исторической информации в 

источниках разного типа; 

 критически анализировать источник 

исторической информации (характеризовать 

авторство источника, время, обстоятельства и 

цели его создания); 

 анализировать историческую информацию, 

представленную в разных знаковых системах 

(текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный 

ряд); 

 различать в исторической информации факты и 

мнения, исторические описания и исторические 

объяснения; 

 устанавливать причинно-следственные связи 

между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических  

процессов и явлений; 

 участвовать в дискуссиях по историческим 

проблемам, формулировать собственную 

позицию по обсуждаемым вопросам, используя 

для аргументации исторические сведения; 

 представлять результаты изучения 

исторического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии 

 

Предварительный контроль: 

-тест; 

 

 Текущий контроль: 

- проверочные  работы по темам 

 

Рубежный (тематический) 

контроль: 

- проверочные  тестовые работы 

по  темам 

 

Итоговый контроль: 

тестирование 

 

  

 

 

Усвоенные знания:  

 основные факты, процессы и явления, 

характеризующие целостность отечественной и 

всемирной истории; 

 периодизацию всемирной и отечественной 

истории; 

 современные версии и трактовки важнейших 

проблем отечественной и всемирной истории; 

 историческую обусловленность современных 

общественных процессов; 

 особенности исторического пути России, ее роль 

в мировом сообществе; 

 

Предварительный контроль: 

-тест; 

 

 Текущий контроль: 

- проверочные  работы по темам 

 

Рубежный (тематический) 

контроль: 

- тестовые проверочные работы 

по разделам 

 

Итоговый контроль: 

Тестирование 
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Приложение 2.8 

 к ОПОП-П по профессии 

23.01.17 Мастер по ремонту и обслуживанию автомобилей 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа дисциплины 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

«Освоение компетенций цифровой экономики» 
(наименование дисциплины) 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины «Освоение компетенций цифровой экономики»: формирование 

представлений об основах цифровой экономики, особенностях и возможностях цифровых 

технологий, их влиянии на экономику в целом и на развитие отдельных отраслей. 

Дисциплина «Освоение компетенций цифровой экономики» включена в вариативную 

часть образовательной программы. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код 

ОК 

Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК.02  определять задачи для 

поиска информации 

 определять необходимые 

источники информации 

 планировать процесс 

поиска;  

 структурировать 

получаемую информацию  

 выделять наиболее 

значимое в перечне 

информации 

 оценивать практическую 

значимость результатов 

поиска 

 оформлять результаты 

поиска, применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач 

 использовать современное 

программное обеспечение 

 использовать различные 

цифровые средства для 

решения профессиональных 

задач 

 номенклатура 

информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной 

деятельности 

 приемы 

структурирования 

информации 

 формат оформления 

результатов поиска 

информации, современные 

средства и устройства 

информатизации 

 порядок их применения и 

программное обеспечение в 

профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых 

средств 

  

ОК.03  определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности 

 применять современную 

научную профессиональную 

терминологию 

 определять и выстраивать 

траектории 

профессионального развития и 

 содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации 

 современная научная и 

профессиональная 

терминология 

 возможные траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

 основы 
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самообразования 

 выявлять достоинства и 

недостатки коммерческой 

идеи 

 презентовать идеи 

открытия собственного дела в 

профессиональной 

деятельности;  

 оформлять бизнес-план 

 рассчитывать размеры 

выплат по процентным 

ставкам кредитования 

 определять 

инвестиционную 

привлекательность 

коммерческих идей в рамках 

профессиональной 

деятельности 

 презентовать бизнес-идею  

 определять источники 

финансирования 

предпринимательской 

деятельности основы 

финансовой грамотности 

 правила разработки 

бизнес-планов 

 порядок выстраивания 

презентации  

 кредитные банковские 

продукты 

 

1.3. Обоснование часов вариативной части ОПОП-П 

№№ 

п/п 

Дополнительные знания, 

умения 

№, 

наименование 

темы 

Объем 

часов 

Обоснование 

включения в 

рабочую 

программу 

 Умения:   Реализация 

основных мер 

государственной 

политики 

Российской 

Федерации по 

созданию 

необходимых 

условий для 

развития цифровой 

экономики 

Российской 

Федерации 

(Программа 

«Цифровая 

экономика 

Российской 

Федерации», 

утверждена 

распоряжением 

Правительства 

Российской 

Федерации от 28 

1.  правильно моделировать 

ситуацию с учетом особенностей 

цифровой экономики, выделять 

и соотносить негативные и 

позитивные факторы цифровой 

трансформации, определять 

степень их воздействия на 

макро- и микроэкономические 

показатели, на возможности 

ведения бизнеса; 

  

2.  применять современные 

экономико-математические 

методы; 

составлять бизнес-план. 

  

 Знания:   

1.  основные понятия цифровой 

экономики; 

  

2.  базовые понятия ключевых 

цифровых технологий; 

  

3.  основы правового 

регулирования вопросов 

использования и внедрения 
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цифровых технологий; июля 2017 г. № 

1632-р). 4.  государственную политику, 

направленной на цифровизацию 

экономики, роли региональных 

органов власти и органов 

местного самоуправления в 

развитии цифровой экономики. 

  

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины  

Наименование составных частей дисциплины 
Объем в 

часах 

В т.ч. в 

форме практ. 

подготовки 

Учебные занятия 44 20 

Курсовая работа (проект) - - 

Самостоятельная работа 4 - 

Промежуточная аттестация в форме комплексного экзамена   

Всего 48 20 
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2.2. Содержание дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий Объем, ак. ч. /  

в том числе  

в форме 

практической 

подготовки,  

ак. ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

Раздел 1. Основы цифровой экономики   

Тема 1.1. Основные 
понятия цифровой 

экономики 

Содержание  2 ОК.02 
ОК.03 

1 Введение. Понятие цифровой экономики. Технологические основы цифровой 

экономики.  

Цифровая безопасность 

2 

Тема 1.2. 

Нормативное 
регулирование 

цифровой среды в 

РФ 

Содержание 4 ОК.02 

ОК.03 1 Программа «Цифровая экономика Российской Федерации».  Электронное 

правительство. Национальные Федеральные проекты. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

 Практическое занятие № 1 Ознакомление с основными функциями и 

возможностями гос. услуг. 

2 

Тема 1.3. Полная 

платформа 

цифровой 

экономики. 

Индустрия 4.0. 

Содержание  2 ОК.02 

ОК.03 В том числе практических и лабораторных занятий 2 

 Практическое занятие № 2 Анализ блокчейн-платформ 2 

Тема 1.4. 

Электронные 

платежные системы 

Содержание  6 ОК.02 

ОК.03 1 Электронные платежные системы . Электронные деньги. Отличие электронных 

денег от традиционных и их взаимосвязь. Достоинства и недостатки. Эволюция 

электронных платежных систем в России. Принципы функционирования. 

Перспективы развития электронных денег 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

 Практическое занятие № 3. Электронные платежные системы Работа с 

электронными кошельками 

2 
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 Практическое занятие № 4. Онлайн платежи через банковские системы 

Ознакомление с популярными электронными платежными системами. 

Электронные чеки. Осуществление платежей 

2 

Тема 1.5. 

Краудсорсинг и 
краудфандинг: 

новые возможности 

для бизнеса 

Содержание  4 ОК.02 

ОК.03 Самостоятельная работа 

СР 1 Крауд-технологии, краудфандинг, краудсорсинг, бизнес, предприниматель, 

частный предприниматель, стартап, малое предпринимательство  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

1 Практическое занятие № 5 Анализ мировых краудсорсинговых платформ 2 

Тема 1.6. 

Современный 

рынок электронной 
коммерции 

Содержание  4 ОК.02 

ОК.03 В том числе практических и лабораторных занятий 4 

 Практическое занятие № 6 Интернет-магазин. 2 

 Практическое занятие № 7 Интернет-банкинг. 2 

Тема 1.7. 
Электронный 

маркетинг 

Содержание  8 ОК.02 
ОК.03 1 Интернет-маркетинг. Виды интернет-рекламы: контекстная и баннерная. 

Поисковая оптимизация. Электронные рассылки. Статистика покупок 

Электронные программы лояльности. Спам. Организация маркетинговых 

исследований при помощи сети Интернет. Взаимодействие с потребителем во 

всемирном информационном пространстве.  

2 

В том числе практических и лабораторных занятий  

 Практическое занятие № 8: Интернет-маркетинг: контекстная и баннерная 

реклама 

2 

 Практическое занятие № 9: Интернет-маркетинг: SMM 2 

 Практическое занятие № 10: Интернет-маркетинг. SEO 2 

Тема 1.7. 
Прикладные 

электронные 

программы в 

профессиональной 
деятельности 

Содержание  2 ОК.02 
ОК.03 1 Прикладные электронные программы в профессиональной деятельности. Виды 

основных программ, их назначение и функционал. 
2 

Всего: 48  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Кабинет, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П.  

 

3.2. Учебно-методическое обеспечение 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

2. Программа «Цифровая экономика Российской Федерации», утверждена 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 июля 2017 г. № 1632-р  

3. Нетёсова, О. Ю. Информационные технологии в экономике : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / О. Ю. Нетёсова. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 178 с. 

4. Лапидус, Л. В. Цифровая экономика: управление электронным бизнесом и 

электронной коммерцией : учебник / Л.В. Лапидус. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 479 с. 

5. Маркова, В. Д. Цифровая экономика : учебник / В.Д. Маркова. — Москва : 

ИНФРА-М, 2019. — 186 с. 

6. Балдин, К. В. Информационные системы в экономике : учебное пособие / К. В. 

Балдин. - Москва : ИНФРА-М, 2019. - 218 с. 

7. Информационные технологии в экономике и управлении в 2 ч. Часть 2 : учебник 

для среднего профессионального образования / В. В. Трофимов [и др.] ; под редакцией В. В. 

Трофимова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 245 с 

 

3.2.2. Дополнительные источники  

8. Стрелец И. А.Новая экономика и информационные технологии: монография. М.: 

Экзамен, 2006.-256 с. 

9. Шваб К . Четвертая промышленная революция: пер. с англ. - М.: Издательство "Э", 

2017. - 208 с. (Top business award). 

10. Стрелец И. А.Влияние новых технологий на экономическое поведение 

потребителей и фирм//США и Канада: экономика, политика, культура. 2008. No 8. С. 63-72.  

 

 Интернет-ресурсы: 

11. Материалы Всемирного экономического форума в Давосе URL: 

https://www.weforum.org/ 

12. Программа «Цифровая экономика Российской Федерации» URL: http://d-

russia.ru/wp-content/uploads/2017/05/programmaCE.pdf/ 

13. Прохоров А. Цифровая трансформация в цифрах. URL: 

http://www.osp.ru/os/2016/02/13049319/ 

14. 4.Measuring the Information Society Report 2016 URL: http://www.itu.int/ 

15. 5.United Nations e-government survey 2016. United Nations, New York, 2016. 

URL:http://publicadministration.un.org 

16. 6.World Bank Digital Dividends URL: http://documents.worldbank.org/curated/ 

en/896971468194972881/pdf/102725-PUB-Replacement-PUBLIC.pdf/  

17. 7.Einav, L., J. D. Levin. (2013) “The data revolution and economic analysis.” Work-

ing paper no. w 19035. National Bureau of Economic Research. 

http://www.nber.org/papers/w19035/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ  

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Умения:   

применять современные 

экономико-

математические методы; 

Демонстрирует способность 

применять современные 

экономико-математические 

методы; 

Наблюдение и экспертная 

оценка результатов 

выполнения заданий на 

Практических работах 1-

12 

составлять бизнес-план бизнес-план соответствует 

требованиям, предъявляемым в 

процессе обучения  

Наблюдение и экспертная 

оценка результатов 

выполнения заданий на 

Практических работах 1-

12 

правильно моделировать 

ситуацию с учетом 

особенностей цифровой 

экономики, выделять и 

соотносить негативные и 

позитивные факторы 

цифровой трансформации, 

определять степень их 

воздействия на макро- и 

микроэкономические 

показатели, на 

возможности ведения 

бизнеса. 

Демонстрирует способность 

правильно моделировать 

ситуацию с учетом 

особенностей цифровой 

экономики, выделять и 

соотносить негативные и 

позитивные факторы цифровой 

трансформации, определять 

степень их воздействия на 

макро- и микроэкономические 

показатели, на возможности 

ведения бизнеса. 

Наблюдение и экспертная 

оценка результатов 

выполнения заданий на 

практических № 1-12 

Знания:   

виды и структуру бизнес-

планов; 

Демонстрирует знания видов и 

структуры бизнес-планов 

Наблюдение и экспертная 

оценка  

этапы составления бизнес-

плана 

Верно называет этапы 

составления бизнес-плана 

Практические занятия, 

выполнение 

профессиональной задачи 

основные понятия 

цифровой экономики;  

базовые понятия 

ключевых цифровых 

технологий; 

Верно использует основные 

понятия цифровой экономики  

и базовые понятия ключевых 

цифровых технологий; 

Оценка результатов опроса 

по теме 1.1 

основы правового 

регулирования вопросов 

использования и 

внедрения цифровых 

технологий; 

Знает основы правового 

регулирования вопросов 

использования и внедрения 

цифровых технологий; 

Оценка результатов опроса 

по теме 1.2 

государственную 

политику, направленной 

на цифровизацию 

экономики, роли 

региональных органов 

власти и органов местного 

Демонстрирует понятие 

государственной политики, 

направленной на цифровизацию 

экономики, роли региональных 

органов власти и органов 

местного самоуправления в 

Оценка результатов устного 

опроса по теме 1.3 -1.7  
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самоуправления в 

развитии цифровой 

экономики; 

развитии цифровой экономики; 
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